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Intercambio comunitario
Una envidia de la buena…

Orlando González López, promotor en
la comunidad de San Antonio en el
municipio de Yalacagüina,
departamento de Madriz en Nicaragua,
ha ido a numerosos intercambios de
experiencias con otros grupos
conformados por FEDICAMP y nos
explica porque el intercambio entre
grupos de productores es la mejor
manera para conocer y copiar lo bueno
que hacen los demás pero también
para hacer trueques de semillas,
productos y de ideas nuevas: 

“Los intercambios nos sirven para ver
de cerca lo que están haciendo otros
grupos, cómo lo están haciendo, si lo
están haciendo mejor o diferente de
nosotros y de qué forma podemos
sacarles provecho. Los intercambios
han sido un factor importante en
nuestro quehacer como organización.

Es una forma de aprender y es una
envidia de la buena, lo que la otra gente
está haciendo, buscar cómo hacerlo
nosotros.
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He ido a Cusmapa, cuando hicimos un
curado de granos. Hemos ido a Estelí, a
Palacagüina con varios grupos que
trabajan con la misma organización.
Hemos ido a algunos intercambios que
nos han proporcionado algunas
variedades de semillas y también
nosotros hemos llevado. Hemos
intercambiado algunos productos, creo
que es una de las mejores maneras
para fortalecernos y fortalecer los
grupos.”

Propósitos de los
intercambios comunitarios

Angel Ruiz Casco, Cándida Rosa
González y Hector Lezama Rivera,
participantes del intercambio entre la
comunidad Río Abajo en Yalacagüina y
una organización de Níndiri, opinaron
sobre los principales objetivos y

principios de los intercambios de
experiencias a nivel comunitario:

Una escuela para aprender
pero también enseñar

“Vamos a aprender y a enseñar. Por
ejemplo cuando fui a un intercambio
allá en Estelí con una gente del lado de
Villanueva, hicieron una demostración
de cómo se hacía un injerto de pitahaya
sobre tionoste y lo hice en mi casa
porque me gustó.”

“Gracias a las experiencias que he
tenido durante los intercambios, he
logrado ser como un extensionista.
Algunos conocimientos que he
adquirido en otras partes los he llevado
a mi comunidad y los he enseñado a los
demás productores que también se
están beneficiando asi del intercambio.”
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“Uno en los intercambios adquiere
muchos conocimientos. En el caso mío,
me tocó ir a exponer sobre las semillas
criollas y los transgénicos allá en el
CIPRES y a medida que uno va
participando de estas cosas para bien
de las familias, uno va aprendiendo
mucho. 

Allí está el verdadero interés de cómo
deben de ser las cosas. 

Hay gente que viene de otros lugares,
viene con muchos conocimientos y eso
le sirve a uno, lo capitaliza. 

He participado en muchos foros de
mucho nivel y yo no he estado en una
gran escuela, pero mi escuela ha sido la
práctica, la familia, el roce con la gente.”

“Por la situación del cambio climático,
los tiempos de ahora no son los mismos
que los de antes. Las enfermedades ya
no son las mismas, son diferentes.
Debemos actualizar nuestros
conocimientos y el intercambio de
experiencias sirve para eso.”

“Hemos tenido visitas internacionales,
vinieron 18 estudiantes y 2 profesores
de una universidad de los Estados
Unidos, estuvimos compartiendo la
cuestión de las semillas criollas y
estuvimos explicando el quehacer de
los grupos. Hace poco vinieron unos
veteranos de guerra de Vietnam, otra
gente de Interteam de Suiza, gente del
Zamorano. Eso le sirve a uno, para
adquirir conocimientos y elevar
nuestras formas de producir.” 
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Ver con nuestros propios ojos
y poner en práctica

“El intercambio es mejor que recibir un
folleto porque uno ve personalmente
cómo se realiza una práctica y cómo la
debe de hacer, por eso es bueno el
intercambio. Puedo mirar un folleto y
después lo olvidó.”

“Llevo trabajando 2 años con
FEDICAMP en lo que he tenido la
oportunidad de realizar varios
intercambios de experiencia, en esta
comunidad, en Cusmapa y Estelí.
También he llevado a la práctica la
elaboración de biofertilizantes, abonos
orgánicos y la diversificación de
parcela.

“Lo bueno de las giras de intercambio
es que, va lo teórico y lo práctico  y
además va explicado con nuestro
lenguaje.  Porque si viene un facilitador,
nos va a decir la teoría y tal vez la forma
de decirlo no es entendible por
nosotros. Mientras que, de un
productor a otro, aunque sea de otro
país, nos entendemos.“

Para conocer nuestra historia
y cultura productiva

“Todos los que participan tienen un
interés común, tanto los que vienen
como los que vamos. Incluso vamos a
tener vivencias de nuestras propias
comunidades, hay cosas que tenemos
que conocer como es el origen e historia
de cada comunidad. 
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Vivimos en nuestro propio país y a veces
no conocemos nuestra propia cultura.
Ahora, con esa cuestión de celulares, la
gente ya no se platica, se pierde la
cultura, se pierden nuestras costumbres.”

Para intercambiar semillas
criollas y materiales
vegetativos

“En una visita de intercambio, siempre
hay intercambio de semillas y de
material vegetativo. Nos han dado
semillas para sembrar de Matagalpa,
Diriamba, El Sauce y algunos han ido al
Salvador y nosotros hemos llevado
algunas semillas. Siempre que vamos a
un lugar, llevamos y traemos. Hace poco
estuvimos en un intercambio de
experiencias en El Salvador en donde, al
final del foro, hubo la fase de
intercambiar semillas, llevamos la
variedad de semilla de maíz catacama y
de maíz quebrachito y esa gente de allá
no los conocía, también llevamos cebolla
sebaqueña, la gente estaba animada y
procuramos abastecer a todo el mundo
y ellos también nos dieron semillas de
allá que igual aquí no las conocíamos.” 

Para crear lazos de amistad y
comerciales

Muchas veces, durante estos
intercambios, inicia una amistad entre
las familias que visitan y las que
reciben, amistad que perdura durante
años, con visitas frecuentes de una
familia a otra.

También se pueden establecer
relaciones comerciales basadas en el
trueque de productos o alimentos de
una familia a otra. 

Pasos para organizar un
intercambio de experiencias

1. Contactar la comunidad a
visitar

4 Buscar una comunidad que presente
experiencias exitosas relacionadas
con el tema del intercambio y pueda
responder a las expectativas de los
visitantes. 

2. Organizar el grupo de
visitantes

4 Debe ser un grupo de 15 a 20
personas máximo, mitad hombres,
mitad mujeres.

4 Deben ser personas con entusiasmo
y deseo de superarse.
La motivación es clave en el éxito del
intercambio.

4 Deben preparase y ordenar sus
inquietudes.

4 Se debe establecer
responsabilidades dentro del grupo.

3. Preparar  a los anfitriones

4 Los promotores deben seleccionar
las familias que van a presentar 
su experiencia, las que van a ayudar
con la preparación de las comidas 
y las que van a ofrecer hospedaje 
a los visitantes si se quedan 
más de un día.

4. Elaborar un programa

4 Se debe preparar el programa de la
visita y asignar responsabilidades.
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Actividad

Presentación del grupo visitante

¿Quién lo hace?

Alguien del grupo visitante

Presentación de las familias visitadas Promotor del lugar

Presentación de la experiencia familiar Un miembro de la familia visitada

Recorrido de la parcela

Explicación de la práctica
Alguien de la familia explica cómo se hizo

la práctica y que materiales usaron

Reflexión sobre los resultados de la
práctica

Los visitantes hacen preguntas 
sobre la práctica

Compromisos de visitantes y anfitriones
Promotores y facilitadores apuntan 
los compromisos de los visitantes 

y anfitriones

Despedida
Agradecimiento del grupo visitante y
entrega de recuerdos como semillas o

material vegetativo.

Costos
Los costos son muy variables según el
número de personas, duración y lugar
del intercambio. Se puede estimar un
promedio de U$ 20 por persona y día.

Recomendaciones

4 Es clave lograr una buena selección
de los visitantes que deben
comprometerse a poner en práctica
lo que vieron durante la visita.

4 Se debe dar seguimiento a estos
compromisos individuales.

4 El intercambio debe darse entre
comunidades que tienen condiciones
y problemáticas similares.

4 Los técnicos deben hacerse
“invisibles” durante la visita. El
intercambio es entre los productores,
facilitado por los promotores.
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